
RK40周年記念 

 冬のヌンチャク会 
 リズミック・カンフーの歴史を振り返ると、初めてのヌンチャク講習会は、30年以上前のこと。 

あの頃に習った 「ヌンチャクの持ち方、廻し方、取り方、構え」 をもう一度！ 

ということで、今回は、演舞ではなく、ヌンチャクの基本を練習！ 

やればやるほど、馴染んで来ます。 

                             ＊初めての方は、チャンス！ここからスタートしましょう。 

                            

 

 ヌンチャク会は、RK未経験者も受講可能です。 

 ご家族や友人も、この機会にいかがですか？ 

 気になる事があれば、担当指導員にご相談下さい。 

 

 

 

開    催：   1日目： 2月 9日（日）13：00〜16：00 

会 場：横須賀 青少年会館 ホール  

２日目： 2月 24日（月・祝日） 9：15〜12：15 

会 場：月島スポーツプラザ 2F 第一武道場（畳の間） 

   （会場案内図が必要な方は、担当指導員へ） 

講     師：  准上席師範 橋本 明美 ； アシスタント 師範 田邉 久美子  

費     用：  1日￥3.300（税込） 両日￥6,600（税込） ヌンチャク代 ￥2,200（税込） 

ヌンチャクを申し込まれた方は、代金も含めて下記の口座にお振込ください。 

※尚、いったん納入された費用は返却できません。 

お申込み：  受講教室、又は、E-Mail; info@rkw.org  

振 込 先：  口座名称：RK特別講習会係：郵便振替口座番号：00140-5-100870 

ゆうちょ銀行：〇一九店（ゼロイチキュウテン）当座 100870 

申込締切：  横須賀 2月 3日（月） / 月島 2月 14日（金） 
以 上 
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